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BBenenune

[Tpodeccuss B co3HaHUM YeNOBEKa HEPEIKO CBsA3aHA C CyAb0OH, ¢ JKM3HEHHBIM NpeaHazHaueHuem. s
TOTO 4YTOOBI BBIOpATh MpOQeccHio, YeIOBeK MOJKEH 00JaJaTh 3HAUYUTEIbHBIM 00bEeMOM HH(MOpMalUu:
3HATh LEJBIH MHUP MPO(EccHii, MpeaMeT LeNu TPYyaa, YMETh BbIIEIATh, TOHUMATh OCHOBHBIC TpeOOBaHMUs
npodeccuu K 4eI0oBeKY, KaK U IJe, MOJIYYUTh BEHIOpaHHYIO MPodecchio, MepcrneKTUBBI MPOPECCHOHATBHOTO
pocra.

Ocoboe MecTo B MpOodecCHOHANIBHOM CaMOOINPEACICHUU MOJOJSKHU 3aHUMaeT MPOoQOpHUEHTALMOHHAS
paborta oO0mIeo0Opa3oBaTeIbHONW MIKONBI. E€ CMBICI 3aKiIi04aeTrcs B TOM, YTOOBI MOMOYb ACTSIM H WX
POIUTENSIM TPAaBUJIBHO M CBOEBPEMEHHO COPHUEHTHPOBATHCS B MHUpPE COBpPEMEHHBIX Mpodeccuit u He
OomMONThCS B BBIOOpE Oymymiero. BaxkHylo ponb B mporecce MpoPecCHOHATBHOTO CaMOOIPEISICHUS
UrpaeT M HayalbHas IIKOJa, MPHU3BaHHAS 3aJ0XKHTh B peOeHKe (yHIaMEHT OCHOBHBIX HMHCTPYMEHTOB
M3MEHEeHHs ces Kak cyObheKkTa yueOHOH 1 nmpodeccnoHanbHOl nesrenpHocTd. OHa MpU3BaHa, HAYWHAS C
MJIQIIINX KJIACCOB TCHXOJIOTMYECKH TOTOBHUTH K TPYHAY, BBISBISAS MX HHIWBUIYyaJbHbIE CKJIOHHOCTH U
CIIOCOOHOCTH, Pa3BUBATh MPECTABICHUS O MUPE CYHIECTBYIOIIUX MPO(ECCHH.

Ha coBMecTHOM 3acefaHuM TOCYJAapCTBEHHOTO COBETa M KOMHCCHUHU, IO MOJACPHU3ALUU H
TEXHOJIOTUYECKOMY pa3BUTHUIO SKOHOMMKHM Poccum, cocrosBmiemcs 31 asrycra 2011roma, Ha camom
BBICOKOM TOCYJIapPCTBEHHOM YpPOBHE, B KOHTEKCTE pedopMbl MpodeccHOHANBHOrO 00pa30oBaHMs, MOIHAT
BOIIPOC MOBBIIIEHUS TpecTka padbounx npodeccuii. Taxke 0OTHOKPATHO B BBICTYIUICHHUAX Npe3uzeHTa PO
B.B. Ilyruna ymnomuHaetcs 0 Cco3laHuMU OnarompusaATHOM ©6a3pl  Isi  TPOeCCHOHATBLHOTO
CaMOOIIPEICIICHUS, TEM CaMbIM (POPMHUPYETCS COLUAIBHBIN 3aKa3 HA JIMYHOCTh, TOTOBYIO K KH3HH.

C nepeBoIoM Ha HAllMOHAJIbHYIO 00pa3oBaTeNbHyI0 MHUIMATUBY «Haia HOBas mIKosia», KOTopas
TpeOyeT TaKMX Ka4eCTB JIMYHOCTH KaK MHUIIMATUBHOCTH, CIIOCOOHOCTH TBOPYECKU MBICIUTH M HAXOIHUThH
HECTaH/JapPTHBIE PEIICHUsS YMEHUE BBIOMPATh MPOPECCUOHANBHBIN MyTh, TOTOBHOCTh 00yYaThCsl B TEUCHUE
BCEH KHM3HM, CIEAyeT YACNSATh OTPOMHOE BHHMMAaHHE MOJArOTOBKE JIMYHOCTH, TOTOBOW B JKU3HU B
KOHKYpPEHTHOM Mupe. Bce 3T HaBbIkHM (pOpMUPYIOTCS € AETCTBA.

BHeypouHast AeSTeNbHOCTh TIO3BOJISIET B IMOJHOW MEpe peann3oBaTh TpeOoBaHUS (emepanbHBIX
rOCyJJapCTBEHHBIX 00pa30BaTeNbHBIX CTAHIAPTOB HAYAJILHOTO O0IIEro 00pa3oBaHMUsL.

IMosicuuTenbHAA 3aIMCKA

[TporpamMma npeaHa3zHaveHa sl paboOThl B CUCTEME JOMOTHUTEILHOT0 o0pa3oBanus A ydamuxcs 11-13
net 6 kiacc
Mup mnpodeccuii mmpok u MHOrooOpazeH. Hekoropwsie mpodeccuu mepecTaroT OBbITh aKTyalbHBIMHU,
BOCTPEOOBAHHBIMHU, MOSBIISIETCSI MHOKECTBO HOBBIX MpodeccHil, paciupstoTcs: GYHKIIMHN CYIIECTBYIOIIHX.
[Topoit ObIBaeT HEMPOCTO CaMOCTOSITENBHO Pa300paThCs B 3TOM OBICTPO M3MEHSIONIEMCS] MUPE, U 3aJada
9TOU NPOrPaMMBI:
* MOMOYb IIKOJBHUKAM COPUEHTHPOBATHCS B CIIOKHOM MHpPE TPYIa;
* pacCHIMPUTH UMEIOITUECS TTPEICTABICHHS O MUpe TTpodeccHii;

* COOTHECTH CBOU WHAMBUAYAIbHBIE OCOOCHHOCTH C TpeOOBAHHUSIMH, KOTOpPBIE TMPEAbIBISAET
WHTEpECYIoIIas uX nmpodeccus;
Leas mnporpammbl «Mosi mnpodeccusi — Moil BbIOOp» sBisgeTcs (OPMHUPOBAHUE aJIEKBATHOTO
MIPEACTABICHUS BOCIUTAHHUKOB O CBOEM PO EeCCHOHAIBHOM MOTEHIIHAJIE; 03HAKOMIICHHE CO CTIeTU(UKON
COBPEMEHHOTO pBIHKAa TpyJa, MpaBWIaMHU BBIOOpa W CrocoOaMH MONy4eHUs Mpodeccruu; OCO3HAHHBIM
CaMOCTOATENbHBIN BBIOOP Mpoduiast o0yueHus, nTpodecCHoHaTbHOE CaMOOIpeIesieHne T0Ce OKOHUYAHUS
OCHOBHO IITKOJIBI, a TAKXKe (POPMUPOBAHUE COLUATHLHO-TPYAOBBIX KOMITETEHITHIA.
[Tporpamma «Most mpodeccust — MOt BEIOOP» peanu3yeTcsl B TEUCHHE Y4eOHOTo rojia IBa paza B MECHIL.
A. Oriim4uTenbHbIEe 0CO0CHHOCTH IaHHOI MPOrPaMMBI
[To3BosisieT TOBBICUTH HWHTEHCUBHOCTH TIpoliecca Npo(OpUEHTAIIMH, YCWINTh HHTEpEC K BBIOOPY
npodeccur, o0OTaTUTh TMPEACTaBIEHUS O Mupe TMpodeccuil; aKTUBU3UPOBATH CAMOCTOSTEIHHYIO
NEeSATETLHOCTD; TPHOOPECTH HEOOXOIUMBIH OIBIT KOMMYHHUKAIIMK B O0JACTH JIETIOBOTO OOIICHUSI.



b. Metoabl 00y4eHust

Kypc paccumtan Ha BOceMHAIaTh YacOB M COCTOMT W3 CICHUATBHBIX Oecell, YNpaXHEHUH U urp,
AKCKYPCHI KOTOpBIE MO3BOJISIOT YYaCTHUKAM MOJIYYHUTh MPEACTaBICHUE O MUpE Mpodeccuil u HaydUThCS
CaMOCTOSITENIbHO IPUHUMATD PEUICHHUS, TNIAHUPOBATH CBOW MPOQECCHOHATBHBIHN MYyTh.

B. B0o3MO:KHOCTH IPUMEHEHHUS NMOJYYeHHbIX 3HAHUIN HA MPAKTHKE

[TomydeHHble 3HAHUS TO3BOJIAT BaM pACIIUPUTH NPEJCTaBICHHE O cebe, CBOMX CIIOCOOHOCTAX U
BO3MOXXHOCTSIX, MOMOTYT 3¢ (}eKTUBHO pemaTh mpobiieMbl BbIOOpa mpodeccuu, IIaHUPOBAHUS
npodecCHOHATLHOM IS TEIILHOCTH.

3agaun:
1. OO6oramare npeacTaBlIeHUE BOCIUTAHHUKOB O MUPE PO EcCcHu;
2. Bb1siBUTE MHTEpECHI, CKJIOHHOCTH U CIOCOOHOCTH;
3. Pa3BuBaTh y BOCHMTAaHHUKOB CBOMCTBA JIMUHOCTH, HEOOXOIUMBIX ISl CAMOCTOSITEIbBHOU TPYHAOBOM
NEeATEIbHOCTH, YECTHOCTH, PEAITPUUMYNBOCTH;
4, CtuMynupoBaTh pa3MbIIUIEHUS JE€Ted O COOCTBEHHBIX NEPCIEKTUBaX JMYHOCTHOIO U
npoeccuoHaNTbHOTO CaMOOTIPEeTICHUS;
5. DopMHUPOBATH NPEACTABICHUS O PEAIBHOM IPUMEHEHUH ITOJIY4CHHBIX 3HAHUHM, YMEHH, HABBIKOB B

BBIOOPHOH cdepe NeaTeIbHOCTH;

6.Pa3zBuBaTh COIMATILHO-TPYIOBBIE HABBIKK M MPO(ECCHOHAIBHYIO 3PEIIOCTb.
O:xupaemble pe3yabTaThbl:

[Tpuobperenne BOCIUTAHHUKAMH 3HAHUI:

o o BHJax npodeccuii;
o 00 y4eOHbIX 3aBEACHUSIX, IPEAOCTABIISIONINX BO3MOKHOCTb MOTY4eHHUs Ipodeccuu;
J O MOBBIIIEHUH KBaM(UKALMK U TPO(PECCHOHATBHOTO POCTa;

0 COCTOSIHHUHU pBbIHKA TPpYyHa.

YyeOHO-TEeMaTHYECCKUH IIJIAH

KomnaecTBo gacos

Ne | HammenoBaHue pa3aeiioB
Pl Teopuss | [IpakTuka Bcero

1 BBoaHoe 3ansTHE. 1 1
Yro takoe mpogeccus?
2 BuxTtopuna «Mup npodeccuny» 1 1
3 ITpodeccun, KOTOpbIE HAC OKPYKAIOT 2 2
4 ITpodeccun HapoJHOTO XO3HCTBA, UX KiIacCU(UKAIUS 3 3 6
5 AHketupoBanue «Mos Oyayuiast npogeccusi». 1 1
6 OKCKypcuss B CTOJIOBYIO. 3HAKOMCTBO C mpodeccueit 1 1
noBapa.
7 OKCKypcuss Ha TOYTy. 3HAKOMCTBO ¢ mpodeccueit 1 1
HOYTAIBOHA.
8 3HaKOMCTBO ¢ mpodeccuert bubimoTeKapsi. 2 2
9 OKCKypcusi B MarasuH. 3HaKOMCTBO C mpodeccueit 2 2
pojiaBla.
10 | 3nakomcTBO ¢ npodeccueit cTomsipa, MIOTHHUKA. 2 2
11 | Okckypcust B DAIl.  3HakoMcTBO € mpodeccusMu: 2 2

denpamep, TepaneBT, MeJICECTPa.

12 | Kak mpaBWIBHO clienath BeIOOp? becema mcuxosora. 2 2
13 | Yenosek u npodeccus 5 5 10
14 | AuxerupoBanue «Moii BHIOOPY. 1 1
15 | UroroBoe 3aHsTHE. 1 1




Bcero: 17 18 35

MeToabl J0CTHKEHHSI IIOCTABJIECHHOH LeJIH
1. Tematuueckue Oecennl.

2. PouneBble urpsl.

3. DKCKypCUU Ha TIPEATPUSITHS.

4. AHKETHpOBaHHUE.

Coaeprxanue nporpaMmbl

o B paznene «Mup npodeccuii» BOCHUTAHHUKY TOAPOOHO 3HAKOMSTCS C JeSITEIbHOCTHIO JIOCTYITHBIX
Uil HUX Tipodeccuit yepe3 padory co CMMU, OGecenbl, SKCKYpCHUH Ha TPEINPHUATHSA. BBIABIAIOT CBOM
CKJIOHHOCTH U YBJIEUEHMSI B TPYJOBOM IUIAHE.

VY3HarT, KaKk n3bexarb 0e3padoTHUILIbI, KaK TPYJOYCTPOUTHCS, HE UMesl 00pa30BaHUs; Y3HAIOT 00 YCIOBHSIX
MOCTYIJICHUS Ha padoTy.

o B pasnene «becema ¢ mCHXOIOrOM» BOCIUTAHHUKH B TAaKTHYHOW (hopMe Y3HAIOT O CBOMX
BO3MOXXHOCTSIX B BBIOOpE Mpodeccuu, 0 3HAUCHUHU XapaKTepa U CKJIOHHOCTE! B BbIOOpE mpodeccuu.

TpedoBanus k 3YHam:

o HmeTh mpeacTaBiieHne 0 MUPE JOCTYIHBIX A7 HUX Ipodeccuii;
o Crnenatb afeKkBaTHBIN podeccroHalbHbIN BHIOOD;
o Co3HaTenbHO CTPEMUTHCS IPOAODKUTH 00ydeHHE IO BEHIOPAHHOM CIIEIUAIBHOCTH.

[penmosiaraembiii  pe3yJibTaT

dopmMupoBaHUE Y BOCIUTAHHUKA TPO(PECCUOHAIBHOMN Sl — KOHIENINH, HaX0XK/ICHUE B
npoeCCHOHATTLHOM JIMYHOCTHOTO CMBICIIA, Pa3BUTHE MPO(HECCHOHAILHOTO CO3HAHUS W CAMOCO3HAHUS,
oOpeteHue mpohecCHOHANBFHON UIACHTUYHOCTH, TOTOBHOCTH K CAMOCTOSITEIbHOMY PELICHHUIO
CBOMX IIPOOJIEM, T.€. TOTOBHOCTH K CAMOOIPEIEIIECHHUIO.



JluTepartypa
3. Kypnan “Bocnuranue mkonbauka” Ne 1, Ne 10, 2007, Ne9, 2006.
1. xu. «Texnonorus. [Ipodopuenranus. Tecter» U.I1. Apedbera.
2. xH. «IIpodeccuonanbHoe camoonpeaeneHue yqammuxcs» A.A. Bacesa.
3. kH. «Kak 00y4ats npodeccun ydammxcs ¢ HapymenueMm uateiiekray [.T. Kynuiooid.
4. xH. «Urpel M MeTOOUKHM s TNPO(EeCCHOHATBFHOTO camoolpeneneHus crapuekinaccHukoy H.C.
[IpsoxHUKOBA.

5. Dunmknonenus «Beidbop mpodeccum».



KanennapHo - TeMaTu4ecKkuii miaH

KomuuecTBo yacos

Ne HaumenoBanue pasnenos Teopus | Tpaxtuxa | Beero
1 Beoonoe 3anamue. 1 1
Ymo makoe npogpeccun?
2 Buxmopuna «Mup npogpeccuuy 1 1
3,4 Ilpogpeccuu, komopuie nac okpyscarom 2 2
5-12 | Ilpodeccun HAPOAHOTO XO035iiCTBA, MX KJIacCH(PUKALHUS 4 4 8
5,6 [TonsiTHs 0 mpodeccuu U CrenHaTbHOCTH 1 1 2
7,8 OO6muii 0630p knaccudukanmm npodeccuit 1 1 2
9,10 Twurbl, KJ1acchl, OTAEINBI U TPYNIBI podeccuit 1 1 2
11,12 | ®opmyna npodeccuun 1 1 2
13 AmnkerupoBanue «Mos Oyaymas npodeccus. 1 1
14 DKCKYpCHS B CTOJIOBYI0. 3HAKOMCTBO ¢ IIpodeccueit morapa. 1 1
15 OKCKypcuss Ha  TOYTy. 3HAKOMCTBO C  mpodeccueit 1 1
MOYTAIbOHA.
16,17 | 3HakoMcTBO C mpodeccuein OndbImoTeKapsl. 2 2
18,19 | Dkckypcewusi B Mara3uH. 3HaKOMCTBO ¢ ipodeccueii mpoaBia. 2 2
20,21 | 3nakoMcTBO C mpodeccuei cTonspa, MIOTHUKA. 2 2
22,23 | Dxckypeus B PAIL 3HakoMcTBO ¢ podeccusimu: enpamep, 2 2
TEparneBT, MEJCecTpa.
244 | Kak npaBmiibHO cenath BeIOop? becena ncuxosora. 1 1
YesoBek u npodeccust 4 5 9
25 | TpeboBanus MpodeCCHu K YEITOBEKY
26 | CnocobHocTH U npodeccuoHallbHAs TPUTOTHOCTD
27 | laTepecsl U CKIIOHHOCTH
28 | Banmanwme
29 | [Tamsarte
30 | Memuieane
31 | Boobpaxenue
32 | KoopauHarus IBWKEHUH
33 | Xapaktep
34 | AaketrupoBanue «Moii BEIOODY. 1 1
35 | UroroBoe 3ansTHeE. 1 1
Bcero: 15 20 35
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	Введение
	Профессия в сознании человека нередко связана с судьбой, с жизненным предназначением. Для того чтобы выбрать профессию, человек должен обладать значительным объемом информации: знать целый мир профессий, предмет цели труда, уметь выделять, понимать ос...
	Особое место в профессиональном самоопределении молодежи занимает профориентационная работа общеобразовательной школы. Ее смысл заключается в том, чтобы помочь детям и их родителям правильно и своевременно сориентироваться в мире современных профессий...
	На совместном заседании государственного совета и комиссии, по модернизации и технологическому развитию экономики России, состоявшемся 31 августа 2011года, на самом высоком государственном уровне, в контексте реформы профессионального образования, по...
	С переводом на национальную образовательную инициативу «Наша новая школа», которая требует таких качеств личности как инициативность,  способность творчески мыслить и находить нестандартные решения умение выбирать профессиональный путь, готовность об...
	Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.


